ПАМЯТКА по безопасности поведения на природе
Лес может быть очень опасен – если отнестись к походу с пренебрежением. Навыки выживания в такой местности профессионалы оттачивают годами. Но и новичку необходимо знать определенные правила поведения, иначе обычный поход в лес может закончиться трагично. Особенно актуально знать это летом, когда многие люди, стремясь отдохнуть от города, уходят на несколько дней в одиночный поход. К сожалению, лишь некоторые из них относятся к походу с вниманием. Имущество и оборудование для похода Участники похода (спортивного, туристического маршрута) в обязательном порядке должны иметь при себе следующее имущество и оборудование: 1) Сотовый телефон – 1 шт; 2) Прибор GPS для определения координат на местности – 1 шт; 3) Внешний источник питания для телефона – 2 шт; 4) Динамо-фонарь, работающий без батареек – 1шт; 5) Аптечка для оказания первой доврачебной помощи – 1 шт; 6) Иметь полис обязательного медицинского страхования на каждого члена группы туристического похода. При отсутствии рации, пиротехнических средств подачи сигналов используются только самые простые и вместе с тем достаточно надежные способы подручные средства. Геометрические фигуры международного кода выкладываются из лапника на снегу или вытаптыванием снега, выламыванием или вырубкой кустарника, но обязательно на открытом месте. (II – нужны медикаменты, F – нужны пища и вода, K – укажите направление следования, LL – все в порядке, N – нет, Y – да, П - нужны компас и карта). Выложенные из камней, такие знаки также будут заметны с воздуха, но значительно хуже. Знаки лучше делать не менее 6 метров в длину и около полуметра в ширину. Только в этом случае их можно будет заметить с самолета или вертолета. Заменить зеркало можно куском коры с прикрепленным к нему кусочком фольги от обертки шоколада или даже хорошо отполированной крышкой от консервной банки. С самолета, летящего на высоте 1-1,5 километра, световой «зайчик» обнаруживают на расстоянии до 25 километров, то есть раньше, чем любой другой визуальный сигнал. В используемых в качестве сигнального зеркала металлических блестящих предметах пробивают в центре отверстие для наведения на самолет. Сигнальный луч зеркала целесообразно посылать вдоль всего горизонта даже в тех случаях, когда не слышно шума поискового самолета. Если нет возможности развести костер или использовать для подачи сигнала красную ракету или зеркало при появлении поискового вертолета, надо размахивать светлым предметом на темном фоне или темным предметом на светлом фоне. Костер. Дымом костра издавна пользовались как призывом о помощи. Чтобы подать сигнал своевременно, топливо для костра заготавливается заранее. Его складывают на открытых местах: поляне, вершине холма, речной косе. Дым должен быть густым и черным. Для этого в костер, после того как он разгорелся, кладут свежую траву, зеленую листву деревьев, хвою, сырой мох. В зимнее время костер следует укрывать от снега лапником. Постоянный сигнальный костер при стационарном лагере разводят на каком-нибудь возвышенном месте. Зажигать костер надо, лишь увидев самолет или вертолет. Обычная ошибка растерянных людей, попавших в беду (на суше и на море), - при первых звуках мотора использовать одновременно все сигнальные средства, и в частности стрельбу. 
Сигнал - это шанс на спасение, поэтому нельзя тратить все средства подачи сигналов за один раз.
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MAMSITKA
10 6e30NACHOCTH NOBEACHHS HA
npupone

ec soxcem Goims ouexs onacen — eciu omuecniucs
K nox00y ¢ npeneGpexcenten. Hasbixu 6oixcusants 6
‘maxoit wecmuocmu npopeccuonats: ommavusaiom
200aviu. Ho u HoguNKY HeoGxo0uwo Hams
onpederennbie npasiia nosedents, unae odeuneii
1OX00 6 16 MOMCEM SaKOHUUMBER MPAZUHO.
Ocotenno axmyarno wams 3mo remo, Koz0a
MHOZUE 100U, CMpEMACH OMOXHYMIE O 20p00d,
YX00RM Ha HECKObKk0 OHell 6 GOUHOuHHT N0X00. K
CoMcarenuto, Tutls HEXOMOPbIE U3 HILX OMHOCAMICS K
noxody c snumanen

Hyuiectso u 06opyAoBaume st M0X0%a

'VHaCTHIKH TI0XO7A (CIOPTHBHOT, TYPHCTHIYECKOrO
‘MapUPyTa) B OGH3ATENLHOM MOPRIKE OTKHb HMETE
i ceie Crieyionee HMYIECTBO 1 0Gopy0BaHHE:

1) Corossti Tenedpor — | urr;

2) HpuGop GPS 114 Onpeteresis KoOPIHAT Ha
MectoeT— |

3) Butemuiii HCTOSHHK MATaNWS /114 TesteoHa — 2
w;

4) Jluao-owaps, paGorasouii Ges Gatapeex —
lurr;

5) Anreska /v1% oKkasanis nepBoli 10BPAYEGHON
nomous — |

6) FIMeTs no7He OBA3ATEBHOTO MEAMIIHEKOTO
CTPAXOBANNS HA KAKIOTO WiEHa rYNITL
TYDHCTIH{ECKOTO HOX0a.

Cnocodu nogaun curuaios Gercrsus

Tlpw oTeyTeTBMM paii, IHPOTEXHIECKIX CPEACTS
TN CHIHIIO MCIOTB3YIOTCE TOTKO. CaMbie
NPOCTHE 1 BMECTE ¢ TeM /OCTATONHO HAIAHHE
CriocoGs oz curHaTos GencT s

CHTHAIL MEARTYHADOAHOTO KOLA.

Teomerpirseckiie (UIyps MEAIYHAPOAHOID
KOAA BHIK/IAIIBAIOTCS 13 MAIHIKA A CHETY WK
BAITANTHBAHNEM CHOT3, BELIAMBIBAHHEM IIH
BUDYOKOIl KYCTADHKA, HO OOSIATEIBHO HA
orxprrTon mecte. (I — uysust Memkavents, F
- mysus muma u soma, K — ykawute
nanpazenie crenonanis, LL — ace B nopake,
N—mer, Y - a, I - HyxHb1 KOMIAC i KapTa).
BLUIOKEHHBE N3 KaMHell, TAkue 3HAKH
Takke OYIyT GAMCTHHL C  BOMYX3, HO
HAUTENRHO XyKe. 3HAKH JYHIIC JCTATh HE
Metiee 6 METPOR B JUIHY I OKOIO IONYMETPA B
iy, Tolbko B 9TOM CIyHAE HX MOAHO
GYIeT 3AMTHTE C CAMOJIeTa Wi BepToier.
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Crocodes 1

)AAUH CHEHAIOB GeACTBIUS

Kocrep.  Jlvow  koctpa  myasna
T10K30BAHCE KAK IPH3BIEOM O MOMOLL

UroGhl NOJMTE CHTMAN CBOCEPEMEHHO,
TOIIMBO /U1 KOCTPA JArOTARINBACTCH 3ApaHEE:
EIo CIIAIWBAI0T Ha OTKDAITHIX MECTAX: HOIAHE,
BEpUIMHE XOIMA, PEdHON Koce. [N AOMKeH
GhiTh rycThIM U SepubiM. JUIA 9TOFO B KOCTEp,
10€1e TOro Kak O PIITOPEIICS, KAALYT CBEAYIO
TpaBy, 3elieHyI0 JHCTBY JEPeBLEB, XBOK, CHpOIT
MOX. B 3iMHce BpeMS KOCTEp CIEAYeT YKphIBAT
OT CHera JanHUKOM,

Tocrosmusii curaanssii Kocrep npw
CTAUMOHADHOM JIArepe DABONAT HA KAKOM-
HAGY/lh BOIBBILICHHOM MecTe. 3UKHTATh KOCTED
WAZO, ML YBIICR NOHCKOBHI| CAMOJET Wi

BEPTOAET, HO He pabile.

Homuure!

[paBHibHbIe H TPAMOTHBIE
AeiicTBHS cOXpanaT Bamny ku3ub
M KH3HB APYTHX JTI0/ei.
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Curnaioe sepato.

Omio 3 cammix  SpexTumnni  cpexcts
curnamrsaum! Ho ero #ato uvers!

3aMCHNTE 3ePKAI0 MOKHO KYCKOM KOPH C
NPHKDEIUICHHBIM K HeMy KyCOdKOM (OIBIH OT
OGCPTKM  WOKONAZA WM j@Ke  XOpOuO
OTHOANpOBANKOI  KPHIIKOF 0T KoHCEpBHOIE
Gaski. C camosiera, Jlersinero 1a shicote 1-1,5
KILIOMETP, CRETOBOF (HaliHIK OOHAPYAHBAIOT
Ha pACCTOSHUM 10 25 KILIOMETPOR, TO €CTh
panbie, es OGO APYTOH  BH3yANLHAiE
curuar, B HCHOTMyeMBX B Kauectae
CHTHAIRHOTO  30PKANA  METALINMECKHX
GICCTALUX NPEAMETAX NPOGHBAIOT B LEHTpE
OTBEPCTHE /UIA  MABONICHMS HA  COMOJET.
CHrmaibnsii 1yd  3epKATa  LeACCOOOPAIHO
NOCHUIATS B0 BCETO FOPHIOHTA JMKE B Tex
Clyasx, KOPIA He CABIKO LiyMa TIOHCKOROTO
cavonera, ECAH HET BOSMOKHOCTH passectis
KOCTEp IWIH HCTOSI0BATE VIS IOJAMH CHIHATA
KpACHYIO PAKETY I 3¢PKAIO NIpH NOABICHHH
TOHCKOBOMO  BEPTOIETA, WAXO  PAIMAXHBATE
CBETALIM HPEAMETOM M3 TeMHOM (oue mi
TEMHLIM EIMETOM HA CHETAOM (ote.
Oburuan  owmbka  pacTepaumbix moxeli,
nonasAx B Geny (Ha cywe H WA MOPE), - NpH
NepREX  BYKIX  MOTOPA  MCHOABIOBATE
OAHOBPEMENNO BeE CHTHATLIBIE CPEICTRA, U B
sacTHOCTH CTpenGy. Curma - 570 wane Ha
cliacedue, NOIOMY MeNblS TPATHTR Bee
CPEICTRA OA4M CHIHAIOR 32 OHH DA

EfIHbIA HOMEP BbI30BA
IKCTPEHHBIX CNY)XB

C FOPOACKMX U COTOBbIX
TENEOOHOB

KpyrnOCyTO4HO Becnnatho

TocyaapeTRenmoe KAlEHHOE 0GPAIOBATE L0
VAEANCHNE ONOTHNTENLHOTO
npodecenonaLoro o6pazonamis
«Yuebuo-meronuseckuii uewtp
10 rpaaaNCKoil 050POHE 1 UPEIBLITAHNEIM
curyaunsin Kpacuoaapexoro kpas»
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IHAMSATKA

10 §e30MACHOCTH MOBEICHUS
Ha NpHpoae
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